YAYASAN PEMBINA UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
SMA LABSCHOOL JAKARTA

JL. PEMUDA KOMPLEK UNJ

JADWAL PROSES BELAJAR MENGAJAR
TAHUN PELAJARAN 2025 - 2026

Edisi 1 : 21 Juli 2025
< < [[WAKTU|
= |[= xi1-A || xu1-B || xa1-C || xu-p || Xm-E || Xx1u-F || x11-G || x11-H
X-A X-B X-C X-D X-E X-F X-G X-H || x-A | x-B || x1-c |[ x1-D XI-E XI-F XI-G XI-H
MP-1 || MP-2 || MP-3 || MP-4 || MP-5 || MP-6 || MP-7 || MP-8
1 07.00 - 07.45 PEMBINAAN AKADEMIK PEMBINAAN AKADEMIK PEMBINAAN AKADEMIK
2 07.45 - 08.30 OR 1 MAT 4 KIM 2 EKO 2 KN 3 ING 3 AIS 3 KIM 5 FIS1 IND 3 MAT 1 KIM 4 BIO 2 OR 3 AIS 1 GEO 1 PM | ING 4 | PM | KN 2 | SR | SEJ 1 | IND 2 | AIS 2
3 ][ 0830-09.15 || OR1! maT4 | kM2 | Exo2 KN 3 SEJ 2 AIS 3 KIM 5 FIS 1 MAT6 | MATL | KiM4 BIO 2 OR3 AIS 1 GEO 1 v [ mGa [ em | kn2 sk | seat [ mo2 [ as2
4 09.15 - 10.00 ING 1 IND 4 BIO 3 OR 1 B.JEP SEJ 2 FIS 2 AIS 3 AIS 1 FIS1 IND 3 OR 3 ING 2 BIO 2 EKO 1 ING 3 PM MATEMATIKA (09.15 - 10.00)
10.00 - 10.15 ISTIRAHAT ISTIRAHAT PM MATEMATIKA (10.00 - 10.45)
5 10.15- 11.00 KIM 2 SM BIO 3 OR1 B.JEP KIM 5 FIS 2 AIS 3 AIS 1 FIS1 IND 3 OR 3 KIM 4 BIO 2 EKO 1 ING 3 ISTIRAHAT (10.45 - 11.00)
E 6 |[ 11.00-1145 || KIM2 M IND 4 BK 2 MAT4 [ KIMS BIO 3 se12 || IND3 SEJ 3 BIO2 | MAT6 BK 5 KN 3 ING 3 PM MAT3 | maT1 | maTs [ Fis3 [ kM4 [ Blo1 | G2 [ maT2
wn 7 11.45-12.30 EKO 2 SEJ 1 PM BK 2 FIS 2 IND 2 BIO 3 SEJ 2 PRAK 2 SEJ 3 AIS 1 MAT 6 BK 5 KN 3 ING 3 PM KIM 3 | FIS1 | MAT 5 | FIS3 | ING 2 | BIO 1 | MAT 2 | GEO 1
12.30 - 13.00 SHALAT DZUHUR / TBADAH SHALAT DZUHUR / IBADAH SHALAT DZUHUR / TBADAH
13.00 - 13.30 ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT
8 |[ 13.30-14.10 || EKO2 SEJ 1 PM MaT4 | Fis2 [ IND2 ING 3 D4 |[ Prak2 | Bio2 | Ast [ sm/se [ Fs1 [ kM2 [ sM/sR [ IND3 KIM 3 MAT3 | FIs3 kM4 | N2 | maT2 | Geot [ Exot
9 14.10 - 14.50 PROYEK KIM 4 | BIO 2 | FIS 2 | SM /SR | FIS 1 KIM 2 | SM /SR | IND 3 BIO 3 BIO 1 FIS 3 MAT 3 MAT 5 KIM 3 GEO 1 ING 2
10 14.50 - 15.30 PROYEK MAT 1 BIO 1 KIM 4 MAT 3 MAT 5 KIM 3 EKO 1 ING 2
1 07.00 - 07.45 KN 3 OR 1 GEO 2 ING 1 BIO 3 IND 4 PM MAT 4 MAT 6 SM OR 3 MAT 5 BIO 2 AIS 1 SOS 2 EKO 1 MAT 3 MAT 1 BIO 1 KIM 3 FIS3 FIS 1 OR 2 SOS 1
2 07.45 - 08.30 KN 3 OR 1 GEO 2 TIK 3 BIO 3 FIS 2 PM B.JEP BIO 2 SM OR 3 MAT 5 MAT 6 AIS 1 SOS 2 GEO 1 MAT 3 MAT 1 BIO 1 KIM 3 FIS 3 ING 2 OR 2 SOS 1
3 08.30 - 09.15 MAT 4 ING 1 KN 3 TIK3 OR 1 FIS 2 GEO 2 B.JEP OR 3 IND 3 BIO 2 KIM 2 MAT 6 FIS1 MAT 1 GEO 1 OR 2 FIS3 MAT 3 BIO 1 ING 2 KIM 3 SOS 1 MAT 5
4 09.15 - 10.00 IND 1 ING 1 KN 3 MAT 4 OR 1 TIK 3 GEO 2 SOS 3 OR 3 IND 3 BIO 2 KIM 2 FIS 2 FIS 1 ING 4 ING 3 OR 2 FIS 3 MAT 3 BIO 1 ING 2 KIM 3 GEO 1 MAT 5
< 10.00 - 10.15 ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT
7] 5 10.15-11.00 IND 1 AIS 3 FIS 2 MAT 4 SM TIK 3 B.JEP SOS 3 KN 3 KIM 4 MAT 6 ING 1 PRAK 1 ING 2 KN 2 SE) 3 PM MATA PELAJARAN PILIHAN
5 6 11.00 - 11.45 ING 1 AIS 3 FIS 2 IND 1 SM SOS 3 B.JEP ING 3 KN 3 MAT 5 MAT 6 MAT 1 PRAK 1 IND 3 KN 2 SE1 3 PM MATA PELAJARAN PILIHAN
= 7 11.45-12.30 ING 1 TIK 3 SEJ 1 IND 1 IND 4 SOS 3 MAT 4 ING 3 FIS 1 MAT 5 PRAK 2 MAT 1 ING 2 KIM 4 GEO 1 AIS 1 AIS 2 PM SM ING 4 | SE) 2 | IND 2 SR KN 2
i 12.30 - 13.00 SHALAT DZUHUR / IBADAH SHALAT DZUHUR / IBADAH SHALAT DZUHUR / IBADAH
13.00 - 13.30 ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT
8 13.30 - 14.10 GEO 2 | TIK 3 | SEJ 1 | PM | ING 3 | AIS 3 | KN 1 | FIS 2 FIS1 MAT 1 PRAK 2 IND 3 ING 2 KIM 4 GEO 1 AIS 1 AIS 2 PM SM ING 4 SEJ 2 IND 2 SR KN 2
9 |[1410-1450 || o2 | mat4 [ met | e | mwe3 | ws3 | kvi [ Fs2 KIM 4 PM KN 3 FIS 1 KIM 2 SR IND 3 PRAK 2 IND 1 AIS 2 KN 2 SEJ 2 ING 4 PM PM SEJ 1
10 14.50 - 15.30 KIM 4 PM KN 3 FIS1 KIM 2 SR IND 3 PRAK 2 IND 1 AIS 2 KN 2 SEJ 2 ING 4 PM PM SEJ 1
1 07.00 - 07.45 BK 2 KN 3 SOS 2 GEO 2 TIK 3 OR 1 SE) 2 SM /SR KIM 2 MAT 1 ING 1 BIO 2 OR 3 IND 3 ING 4 KN 2 BIO 1 MAT 3 KIM 3 OR 2 FIS 3 KIM 4 ING 2 EKO 1
2 07.45 - 08.30 BK 2 KN 3 SOS 2 GEO 2 TIK 3 OR1 SEJ 2 SM /SR KIM 2 MAT 1 MAT 5 SEJ 3 OR3 IND 3 ING 4 KN 2 BIO 1 MAT 3 KIM 3 OR 2 FIS3 BIO 3 ING 2 EKO 1
3 08.30 - 09.15 PM SOS 2 OR 1 KIM 2 GEO 2 SR ING 3 KN 1 BK'5 ING 1 MAT 5 SE) 3 IND 3 MAT 6 EKO 1 OR 3 KIM 4 FIS 3 BIO 3 KIM 3 BIO 1 OR 2 GEO 1 ING 2
4 09.15 - 10.00 PM SOS 2 OR 1 KIM 2 GEO 2 SR ING 3 KN 1 BK 5 ING 1 SEJ 3 MAT 1 IND 3 MAT 6 EKO 1 OR 3 FIS 1 FIS3 MAT 3 KIM 3 BIO 1 OR 2 GEO 1 SOS 1
10.00 - 10.15 ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT
= 5 10.15- 11.00 SOS 2 BIO 3 TIK 3 SEJ 1 KIM 5 KN 1 IND 2 MAT 4 ING 1 KIM 2 SEJ 3 KN 3 SM BIO 2 PRAK 2 ING 3 MAT 3 KIM 3 FIS 3 BIO 1 OR 2 ING 2 SOS 1 GEO 1
9 6 11.00 - 11.45 SOS 2 BIO 3 TIK 3 SEJ 1 KIM 5 KN 1 IND 2 MAT 4 ING 1 KIM 2 BIO 2 KN 3 SM FIS 1 PRAK 2 ING 3 MAT 3 KIM 3 FIS 3 BIO 1 OR 2 ING 2 SOS 1 GEO 1
é 7 11.45-12.30 BIO 3 EKO 2 SM ING 1 BK 2 MAT 4 TIK 1 GEO 2 IND 3 PRAK 2 BIO 2 BK 5 KN 3 FIS1 GEO 1 BK 3 ING 4 KN 2 SEJ 2 IND 1 AIS 2 PM SEJ 1 PM
12.30 - 13.00 SHALAT DZUHUR / TBADAH SHALAT DZUHUR / IBADAH SHALAT DZUHUR / TBADAH
13.00 - 13.30 ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT
8 13.30 - 14.10 BIO 3 EKO 2 SM | ING 1 | BK 2 | MAT 4 TIK 1 GEO 2 IND 3 PRAK 2 KIM 4 BK'5 KN 3 ING 2 GEO 1 BK 3 ING 4 KN 2 SEJ 2 IND 1 AIS 2 PM SEJ 1 PM
9 14.10 - 14.50 PRAMUKA BIO 2 KN 3 KIM 4 FIS1 ING 3 ING 2 SEJ 3 SOS 2 SEJ 2 SM IND 1 PM PM KN 2 AIS 2 ING 4
10 14.50 - 15.30 PRAMUKA BIO 2 KN 3 IND 3 FIS 1 ING 3 KIM 4 SEJ 3 SOS 2 SE) 2 SM IND 1 PM PM KN 2 AIS 2 ING 4
0 06.45 - 07.00 TADARAUS AL-QURAN/PEMBACAAN KITAB SUCIT TADARAUS AL-QURAN/PEMBACAAN KITAB SUCI TADARAUS AL-QURAN/PEMBACAAN KITAB SUCI
1 07.00 - 07.45 MAT 4 KIM 2 ING 1 SOS 2 PM ING 3 EKO 2 OR 1 BIO 2 KIM 4 MAT 1 PRAK 2 IND 3 ING 4 OR 3 GEO 1 FIS 3 OR 2 KIM 3 MAT 2 FIS 1 BIO 1 ING 2 EKO 1
2 07.45 - 08.30 MAT 4 KIM 2 ING 1 SOS 2 PM ING 3 EKO 2 OR 1 BIO 2 KIM 4 SM /SR PRAK 2 SEJ 3 ING 4 OR3 SM /SR FIS 3 OR 2 KIM 3 BIO 3 MAT 2 BIO 1 ING 2 EKO 1
3 08.30 - 09.15 TIK 3 FIS 2 EKO 2 AIS 3 SEJ 1 GEO 2 OR 1 PM MAT 6 OR 3 SM /SR IND 3 SE) 3 BIO 2 GEO 1 SM /SR KIM 3 KIM 4 MAT 2 MAT 3 BIO 1 FIS 3 EKO 1 OR 2
4 09.15 - 10.00 TIK 3 FIS 2 EKO 2 AIS 3 SEJ 1 GEO 2 OR 1 PM MAT 6 OR 3 KIM 4 IND 3 ING 3 BIO 2 SOS 2 ING 4 KIM 3 BIO 3 FIS 1 MAT 3 BIO 1 FIS 3 EKO 1 OR 2
%) 10.00 - 10.15 ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT
]
E 5 10.15- 11.00 B.JEP GEO 2 MAT 4 SM EKO 2 BIO 3 BK 3 TIK 1 MAT 1 FIS 2 ING 1 BIO 2 FIS 1 ING 3 SOS 2 ING 4 BIO 1 | MAT 3 | OR 2 | FIS3 | KIM 3 | ING 2 | MAT 5 | GEO 1
§ 6 |[ 11.00-1145 || BJEP | GEO2 [ MAT4 sM EKO 2 BIO 3 BK 3 TIK1 || MAT1 BK 5 ING1 [ BIO2 FIS 1 SE1 3 ING 3 S0S 2 Bo1 | maT3 | or2 [ Fs3 [ km3 [ G2 | mats | Geoi
7 11.45-12.30 SM BK 2 AIS 3 B.JEP MAT 4 PM SOS 3 BK 4 ING 1 BK 5 FIS1 AIS 1 ING 4 SEJ 3 BK 3 MAT 1 PM MATA PELAJARAN PILIHAN
12.30 - 13.00 SHALAT DZUHUR / TBADAH SHALAT DZUHUR / IBADAH SHALAT DZUHUR / TBADAH
13.00 - 13.30 ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT
8 13.30 - 14.10 SM BK 2 AIS 3 B.JEP MAT 4 PM SOS 3 BK 4 SE) 3 MAT 6 FIS 1 AIS 1 ING 4 FIS 2 BK 3 MAT 1 PM MATA PELAJARAN PILIHAN
9 14.10 - 14.50 SEJ 1 PM BK 2 BIO 3 SOS 3 B.JEP MAT 4 EKO 2 SEJ 3 MAT 6 PM PM AIS 1 PM ING 3 EKO 1 PM | SEJ 2 | ING 4 | PM | IND 2 | AIS 2 | KN 2 | SM /SR
10][ 14.50-1530 || Sev1 PM BK 2 BI03 | SOS3 BJEP | maT4 [ Ex02 || FIs2 BIO 2 PM PM AIS 1 PM ING 3 EKO 1 pM | s2 | G4 [ v | mo2 [ as2 | kw2 [ sm/sr
06.15 - 07.45 LARI PAGI / OLAHRAGA / BERSIH DIRI LARI PAGI / OLAHRAGA / BERSIH DIRI LARI PAGI / OLAHRAGA / BERSIH DIRI
07.45 - 08.30 FIS 2 ING 1 B.JEP IND 4 AIS 3 MAT 4 SR IND 2 MAT 1 AIS 1 MAT 6 BIO 2 KIM 4 ING 3 PM IND 3 FIS 3 KIM 3 BIO 1 MAT 3 BIO 3 MAT 5 EKO 1 SOS 3
08.30 - 09.15 FIS 2 IND 1 B.JEP KN 3 AIS 3 EKO 2 SR IND 2 SM AIS 1 KIM 2 BIO 2 KIM 4 ING 3 PM SOS 2 FIS 3 KIM 3 BIO 1 FIS1 ING 2 MAT 5 EKO 1 SOS 3
09.15 - 10.00 AIS 3 IND 1 MAT 4 KN 3 IND 2 EKO 2 IND 4 ING 3 SM ING 1 KIM 2 FIS 2 BIO 2 MAT 6 IND 3 SOS 2 MAT 1 BIO 1 MAT 3 MAT 5 KIM 3 FIS 3 SOS 3 ING 2
10.00 - 10.15 ISTIRAHAT ISTIRAHAT ISTIRAHAT
1015-11.00 [ Ais3 | B3xp | mwoi [ Fs2 [ w2 [ Bk3 [ kms [ o3 pM | Fs1 | Bks [ mate [ Bo2 [ prakt [ Eko1 | ING4 ATt [ Biot | maT3 [ wmaTs [ kM3 [ Fs3 [ sos3 [ NG2
11.00-1145 || o4 | BJEP | mo1 [ Fs2 | ING3 | Bk3 | kM5 [ 8O3 M| Fs1 | Bks [ me1 [ pM PRAK1 | sos2 | MAT1 kN2 | Pm | Ais2 | sm PM SR | ING4 | D2
i;:é = i;i: ISTIRAHAT / SHALAT JUMAT ISTIRAHAT / SHALAT JUMAT ISTIRAHAT / SHALAT JUMAT
8 |[13.15-13.55 mats | o2 | Fmst | wei [ em [ Bk3 | mAT1 [ ExO1 KN 2 PM AIS 2 M PM SR ING4 | IND2
9 |[ 1355-1435 MATs | Blo2 | Fst [ kM4 [ MATe | Bk3 [ MAT1I | ExO1 M IND 1 PM AIS 2 kN2 | ING4 PM PM
10 14.35 - 15.15 SM IND 1 PM AIS 2 KN 2 ING 4 PM PM
Keterangan :
1. Badru Zaman, M.Pd. Kepala Sekolah / KIM 1 21. Karil Maulita, S.Pd., M.E. EKO 2 41. Susan Susiana, S.Pd. OR1 Jakarta, Juli 2025
2. Rinawati, S.Pd., M.Si. WKL Bid. Akademik / MAT 2 22. Ani Ratnawati, S.S. B.JEP / PRAK 2 42. Mulyadi, M.Pd. OR 2 AN T =
N . . PR /N/
3. Marsono, S.Pd., M.Kesos. WKL Bid. Kesiswaan / SOS 1 23. Nuniek Qurniasih, S.Pd. ING 1 43. Reza Pahlawan S.Pd. OR 3 yam V”L/\
) . — LALS
4. Agus Munandar, S.Pd. WKL Bid. Sarana Prasarana / KN 1 24. Yaya Waryana, S.Pd. ING 2 44. Dra. Idah Aryani GEO 1
5. Drs. A.S. Pintar, M.Si. FIS 1 25. Faishal Azhar, S.Pd. ING 3 45, Farid Mustafa Akmal, S.Pd. GEO 2 e
6. Endang Pratiwi, S.Pd. FIS2 26. Mutiara Putri Fauzi, S.Pd. ING 4 46. Sukiman, S.Pd. SOS 2
7. Aditiya Nugraha, S.Pd., M.Si.  FIS3 27. Drs. Rasman, M.Pd. IND 1 47. Lailatul Chulaifiah, S.Pd. S0S 3 Kepala SmA Labschool Jakarta
8. Sukasto, S.Pd. MAT 1 28. Sri Suyanti, S.Pd. IND 2 48. Drs. Setio Broto TIK 1 Badru Zaman, M.Pd.
9. Hari Karyanto, S.Si. MAT 3 29. Reni Haerani, S.Pd., M.Hum. IND 3 49. Eka Christianto TIK 2
10. Ali Murtandho, S.Pd. MAT 4 30. Resti Novianti, S.Pd. IND 4 50. Syarif Abdul Majid, S.Pd. TIK 3
11. Ahmad Sandi N, S.Si., M.E. MAT 5 31. Drs. lwan Kurniadi SEJ 1 51. Dra. Puri Handayani BK 1
12. Nabil Abdullah, S.Pd. MAT 6 32. Dra. Elly Hastuti, M.Pd. SEJ 2 52. Ita Noviani, S.Pd. BK 2
13. Ulva Soraya, S.Pd., M.Si. BIO 1 33. Firlyda Risqi, M.Pd. SEJ 3 53. Nine Oktavia Kuntari, S.Pd. BK 3
14. Dwi Choirina, S.Pd. BIO 2 34. Drs. Taslim AIS 1 54. Fia Nurul Fauziah, S.Pd. BK 4
15. Juniarto Adi Putra, M.Pd. BIO 3 35. Rahmawati, S.Ag. AlS 2 55. Tessa Nabila, S.Pd. BK 5
16. Fitriana, S.Pd. KIM 2 / PRAK 1 36. Alfiyanti Rohmah, S.Ag. AIS 3 56. | Gusti Ngurah Rai, S.Ag., M.Fil.H. PAH
17. Hernowo, M.Pd. KIM 3 37. Satriwan, S.Pd., M.Si. KN 2 57. Lisbeth Yuana Gultom, S.Pak. PAK
18. Rezti Wahyu Noviyanti, S.Pd. KIM 4 38. Enda Noor Enda, S.Pd. KN 3 58. Susi Farida Tampubolon, S.Pd. PAP
19. Dony Ridwan Afandy, S.Pd. KIM 5 39. Dra. Saffa Inayati SR
20. Khairunnisa, S.Pd. EKO 1 40. Dra. Ohen Hendriana SM
CATATAN : Kelas Inti
Kelas Minat

Kelas PM



